BITE

Bite é un termine diventato di uso comune per indicare una
placca, normalmente in resina, da porre tra le due arcate
dentarie, per modificarne le relazioni spaziali nel
combaciamento senza medificare in alcun modo permanente i
denti e la loro disposizione. La sua azione € prevalente quindi
sulla funzione neurale e muscolare e sull'adattamento articolare a
questa. Di regola non sostituisce denti mancanti, ma si aggiunge e
si interpone tra quelli preesistenti. Da comparsa occasionale
nella routine delle cure odontoiatriche del passato é diventato il
protagonista della cura dei disturbi occlusali e posturalil Negli
ultimi quindici anni il suo utilizzo si € generalizzato. Il bite pud
essere un ausilio terapeutico di importanza fondamentale quando
veramente indicato, ben concepito e attentamente costruito. In
termini medici il bite non & una
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