ORTOENATICA, CHIRURGIA

Cos'e'?

E una procedura chirurgica che cambia le posizioni delle mascelle. Essa & utilizzato per
correggere le malformazioni della mandibola, sia "aspetto che la salute. Allo stesso modo dell’
ortodonzia che rigllinea i denti, I'Ortognatica opera il raddrizzamento delle mascelle.In media, la
procedura & anche combinata con un fratfamento ortodontico, in quanto spostando le mascelle si
muovone anche i denti. Un‘apparecchio ortodontice & utilizzate dopo I'intervento, al fine di
riorganizzare i denti, per ['allineamento ottimale del morso.

La chirurgia ortognatica & la soluzione migliore per le persone che presentano un morso innaturale
a causa del mal posizionamento delle mascelle. Lo squilibrio della mandibola potrebbe essere
causato dal fatto che la parte superiore e inferiore delle mascelle falvol

Quando serve?

La maggior parte dei comuni squilibri del viso che possono essere migliorate con la Chirurgia Ortognatica sono:

cresce diver

- Mascella o mento grande - Morso aperto, denti che non rientrano insieme

- Mascella o mento piccolo - Difficoltd quando si mastica, si morde il cibo o addirittura a deglutire
- Mento sfuggente - Problemi di comunicazione

- Aspetto del viso Sbilanciato - Mandibola piatta

- Dolore cronico della mandibola - Lesioni e difetti di nascita che interessano la mandibola

- Eccessiva usura dei denti

In aleuni casi, soltante uno specialista pud riconoscere questi problemi. Una valutazione dovrebbe essere realizzata
con attenzione da un ortodontista 0 da un chirurgo maxillofaciale orale, per determinare se un riposizionamento
chirurgico & necessario. Al trattamento partecipano solitamente fre professionisti, quali i chirurghi orale e
maxillofacial ed anche un ortodontista.

In alcuni casi, I'ortodontista comincerd allineare i denti, dopo che saranno nella posizione corretta, il chirurgo di
Ortognatico allineerd nuovamente le mascelle. Cid potrebbe essere fatta anche mentre il paziente usa I'apparecchio

dentale.. La procedura di solito dura da 3 a 4 ore, sotfo anestesia generale.

Entrambe. le mascelle possono essere operate nel corso dello stesso
infervento chirurgico (osteotomia Bi-mascellare) o sole uno alla volta
(ostestomia). Le incisioni saranno effetfuate all'interno della bocca, in
modo da esporre ['osso della mandibola (mascella inferiore) e mascella
(mascella superiore). I1 Chirurgo Ortognatico poi tagliera I'osso della
mandibola, per rimuovere o aggiungere parte della struttura ossea fino a
raggiungere la posizione oftimale per le mascelle.

Dopo il completamento del riallineamento delle mascelle, il chirurgo le
unisce con |"ausilio di fili, placche e viti.

Come funziona?

Dopo |'intervento ...
La degenza in ospedale richiede solitamente da uno a fre giorni. Alla prima settimana che segue la procedura di
Ortognatica, una cura speciale dovrebbe essere presa. T pazienti dovrebbero mantenere una dieta del tuito
liquida per i primi giorni che sequono I'intervento ed andare lentamente ad cibarsi di alimenti morbidi prima
dell'alimento duro. Sequire la dieta aiuta correttamente il processo curativo. Antidolorifici egli antibiotici
egualmente saranno prescritti. Le reazioni quali scoloramento ed il gonfiamento facciale sono previste. Esercizi
duri non dovrebbero essere praticati prima di un mese che seque la chirurgia. A secondo delle dimensioni dell’
operzione; il processo curativo ha pud durare da alcune settimane fino ad un anno. Il gonfiore scompare
solitamente dopo le prime setfimane successive all'intervento; tuttavia, un certo gonfiamento put‘: anche rimanere
alcuni mesi successivi. In media, il recupere della chirurgia di Orfognatica € pid veloce di quello da
un'estrazione di una mola del giudizio incastrata. I risultati previsti della chirurgia di Ortognatica comprendono
un aspetto e un potenziamento pit equilibrati del linguaggio e di salute. L' operazione equalmente fornisce un
miglioramento nel morso e nella masticazione.
Tl chirurgo accompagnzr’f] il processo curativo, per assicurarsi che i cambiamenti rimangano allo stesso luogo ed
anche per controllare se ci & qualunque infezione

..e i risultati?

La chirurgia Ortognatica sposta i denti e le mascelle in una nugva posizione che é pi& equilibrata, sana e
funzionale. Mon solo si dovrebbe essere in grado di mordere e masticare meglio, ma I'ospetio e il dialogo pud
essere anche migliorato. I risultati dell'intervento pud avere un notevole effetto positive e su molti aspetti della
vostra vita.

Curiosita..

Non trattare gli squilibri facciali influenza la salute e 1'aspetto. I problemi quali le difficolta al morso,
masticazione, tenere le labbra chiuse insieme e perfino le difficolta di parlare potrebbero comparire quando gli
squilibri facciali non sono trattati. La salute dentaria, anche compreso le gengive e le giunture della mascella
(TMJ) equalmente saranno in pericolo. La ragione per la maggior parte della gente che decide alla correzione
degli squilibri faceiali aftraverso la chirurgia di Ortognatica & il fatto che egualmente migliora I"aspetto,
rendendo I'aspetto della faccia pitt equilibrato.

L'intervento egualmente ingrandisce le vie respiratorie, risolvendo | caso dell'apnea notturna.



