LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO DI CARIE

Molto del lavoro degli igienisti dentali & focalizzato sulle carie al fine di
garantire la salute periedontale dei nostri pazienti, sia attraverso la
rimozione del tartaro che della prevenzione di disturbi periodontali.
Nonestante questo, si € sviluppata un'attenzione sempre maggiore da
parte degli igienisti per divenire sempre pil attivi

nella prevenzione di carie, questo sia attraverso lo sviluppo
di linee guida per |'igiene orale a casa che alla valutazione
della stessa.

Diversi anni fa, per questo, | professionisti dentali hanne iniziate la produziene di quello che poi
sarebbe stato chiamato 'Gestione della carie attraverso una "valutazione del rischio” (CAMBRA). II
protocollo CAMBRA ha rappresentato uno scarto per la professione dei dentisti: dal semplice
trattamento delle carie ad una prevenzione attiva di queste indirizzata alla sue cause. Attraverso
I'acquisizione delle linee dettate dal CAMBRA e applicandone le linee guida, negli studi, gli igienisti
dentali hanne acquisito la possibilita di aiutare i pazienti a prendersi carice sia delle loreo carie che
della salute periodontale in generale.



